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PREPARAZIONE PER PEP TEST (TEST DELLA PEPSINA)

Come raccogliere il campione:

v

Il paziente deve tossire per richiamare materiale dalla gola e depositare la saliva e 'escreato dentro
la provetta fornita.

Questa procedura deve essere ripetuta fino ad ottenere almeno 1 ml di materiale (prendere come
riferimento il bordo inferiore dell’etichetta bianca).

Richiudere con il tappo ed agitare la provetta.

Quando raccogliere i campioni

\

N.B:

Il test si esegue su 2 differenti campioni di saliva /escreato.
Campione 1: deve essere raccolto 1 ora dopo il pasto principale della giornata

Campione 2: deve essere raccolto 1 ora dopo il successivo pasto principale della giornata.

Astenersi dal fumare e dal consumo di bibite gassate o contenenti caffeina nei 30 minuti precedenti

la raccolta del campione.

Sospendere farmaci gastroprotettori 10 giorni prima dell’'esame.
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