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PREPARAZIONE PER PRELIEVO TAMPONI 

TAMPONE CERVICO-VAGINALI 

✓ Non avere rapporti sessuali nelle 24 ore precedenti l’esame; 

✓ Non essere in periodo mestruale e aspettare di eseguire l’esame 3-4 giorni dopo la fine delle 

mestruazioni; 

✓ Non eseguire irrigazioni vaginali nelle 24 ore precedenti l’esame; 

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana; 

✓ Non avere chemio-terapico locale o generale da almeno 1 settimana. 

TAMPONE URETRALE 

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana; 

✓ Astenersi dai rapporti sessuali nelle 24 ore precedenti l’esame; 

✓ Non essere in periodo mestruale (aspettare almeno 3 giorni dalla fine delle mestruazioni); 

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana; 

✓ Non aver urinato nelle ultime 3 ore; 

✓ Non lavare i genitali. 

TAMPONE FARINGEO 

✓ È consigliabile essere a digiuno prima del prelievo; 

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana. 

TAMPONE AURICOLARE  

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana. 

TAMPONE CONGIUTIVALE  

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana. 

TAMPONE NASALE 

✓ Aver cessato qualsiasi terapia antibiotica da almeno 1 settimana. 
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